
INSCRIPTION OBLIGATOIRE :

ATELIER SUR L’ALIMENTATION 
DES SENIORS : NUTRI-QUIZZ

Jeudi 6 avril 2023 9h00 - 11h00 

www.silverfourchette.org Action soutenue par la Conférence des financeurs 
de la prévention de la perte d’autonomie d'Alsace

Auprès de la Communauté de Communes 
du Canton d'Erstein au 03.88.74.50.00
 ou par mail à contact@cc-erstein.fr

ÉVÉNEMENT
GRATUIT 

Réservé aux 
+ de 60 ans

Un quiz ludique pour 
tester ses connaissances 
Des astuces et conseils 
nutritionnels
Un moment de 
convivialité ! 

Au menu :

Maison Intercommunale des 
Services
1 rue des 11 Communes, Benfeld 


